
 
 

 
REGOLAMENTO DEL CONCORSO INSTAGRAM  
DELLE ALLIANCES FRANÇAISES D’ITALIA 2026 

 

 
Articolo 1 – Presentazione del concorso e del tema  

Le Alliances Françaises d’Italia, in collaborazione con i Lions Clubs di Francia e l’AMICIF, 
organizzano un concorso su Instagram per promuovere la lingua e la cultura francesi, 
valorizzando al contempo i temi della condivisione, del rispetto, della solidarietà 
internazionale e dell’inclusione. 

Il concorso è aperto ai residenti in Italia di età compresa tra i 18 e i 24 anni, non di 
madrelingua francese e si svolgerà dal 4 febbraio 2026 al 28 febbraio 2026 alle 23:59. 

Per partecipare, i candidati dovranno: 

1.​ Mettere “mi piace” al post ufficiale del concorso e condividere il post nella loro 
storia. 

2.​ Seguire la pagina Instagram dell’AMICIF e quella dell’Alliance Française più 
vicina. 

3.​ Commentare il post indicando il nome del centro internazionale francofone e il 
tema preferito (vedi articolo 5). 

4.​ Compilare il modulo online e accettare il presente regolamento. 

 

Il concorso premierà tre partecipanti al termine di un sorteggio che si terrà tra il 29 febbraio 
e il 18 marzo 2026. I vincitori saranno contattati dall'Alliance Française di Torino. Dopo 
aver verificato il rispetto delle condizioni da parte dei partecipanti, i nomi dei profili 
Instagram saranno annunciati il 20 marzo. Riceveranno il premio indicato all'articolo 5 del 
presente regolamento. 

In caso di rinuncia di uno dei vincitori estratti, sarà organizzata una nuova estrazione. 

 

Articolo 2 - Presentazione dell'Alliance Française 

L'Alliance Française è una rete internazionale di 830 associazioni presenti in 130 paesi. Le 
sue missioni principali sono: 



•​ Sostenere il dialogo culturale tra Francia e Italia 

•​ Promuovere la lingua francese e le culture francofone  

 

Articolo 3 - Présentation du partenaire Lions Clubs International 

Il Lions Clubs International, fondato nel 1917, conta 50.000 club nel mondo e circa 1,4 
milioni di membri. In Francia opera sotto il nome di District Multiple 103. Tra le sue 
iniziative, i centri di scambio permettono ai giovani di scoprire diverse culture attraverso 
esperienze arricchenti. 

 

Articolo 4 – Requisiti per partecipare 

Per essere ammessi è necessario: 

•​ Avere un'età compresa tra i 18 e i 24 anni al 4 luglio 2026. 

•​ Risiedere in Italia. 

•​ Non essere madrelingua francese  

•​ Avere un livello minimo di francese B1. 

•​ Completare tutte le fasi di partecipazione menzionate nell'articolo 1. 

 

Articolo 5 – Premi e svolgimento del soggiorno 

I tre vincitori parteciperanno a un soggiorno presso un Centro Internazionale Francofono 
previsto dal 4 luglio al 28 luglio 2026. Il soggiorno comprenderà: 

•​ Una cerimonia di apertura e una visita di Parigi (4-5 luglio). 

•​ Tre settimane nel centro internazionale indicato dal partecipante, di cui una settimana 
in una famiglia ospitante francese. 

Ecco i 5 centri proposti dall'AMICIF, con le loro tematiche: 

-​ CIFA - CENTRE INTERNATIONAL FRANCOPHONE AQUITAINE 
▪​ Età: dai 18 ai 21 anni 
▪​ Luogo: Agen 
▪​ Tema: « Aquitaine d’hier et d’aujourd’hui » 

 
-​ CIFARA - CENTRE INTERNATIONAL FRANCOPHONE AUVERGNE RHÔNE ALPES 

▪​ Età: dai 22 ai 24 anni 
▪​ Luogo: Annonay 
▪​ Tema: « Industrie, culture, nature et patrimoine » 

 
-​ CIFCE - CENTRE INTERNATIONAL FRANCOPHONE CENTRE Est 

▪​ Età: dai 22 ai 24 anni 



▪​ Luogo: Région Bourgogne Franche Comté 
▪​ Tema: « Relier notre monde : créer des liens entre les individus et les 

peuples, découvrir la diversité et l'unité de la jeunesse au travers de 
la francophonie socle de valeurs communes. » 

-​ CIFSUD - CENTRE INTERNATIONAL FRANCOPHONE SUD 
▪​ Età: dai 18 ai 21 anni 
▪​ Luogo: Toulouse et Albi 
▪​ Tema: « Richesses d’Occitanie » 

-​ CIFUN - CENTRE INTERNATIONAL FRANCOPHONE UNIVERSITAIRE NORD 
▪​ Età: dai 22 ai 24 anni 
▪​ Luogo: Lille et sa région 
▪​ Tema: « Ecologie, Environnement, Tourisme » 

Saranno coperti tutti i costi di trasporto dal domicilio del vincitore fino a Parigi, fino al 
centro internazionale, nonché il ritorno dal centro internazionale al domicilio. 

 

Articolo 6 – Responsabilità e impegno dei partecipanti 

I vincitori si impegnano a: 

•​ Documentare il loro soggiorno (foto, video) per alimentare future comunicazioni. 

•​ Accettare l'uso pubblico e gratuito della propria immagine da parte dell'Alliance 
Française di Torino. 

•​ Concedere un'intervista all'Alliance Française di Torino. 

Tutti i documenti contenenti commenti razzisti, discriminatori o non conformi al presente 
regolamento saranno squalificati. 

Per qualsiasi domanda, contattare: serviziocivile@alliancefrto.it 
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